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Музичні й танцювальні ігри в приміщенні
У твоєї дитини, навіть дуже маленької, точно є улюблена пісня – одна або декілька. Якщо фантазія тебе підводить, просто увімкни караоке та почніть співати разом. Необов’язково для цього мати здібності, достатньо хорошого настрою та улюбленої музики. Такі ігри в приміщенні краще влаштовувати удень, а не ввечері, щоб не сваритися із сусідами.

Можна й ускладнити завдання – так буде цікавіше:
1. Танцювати тільки шиєю, коли інші частини тіла лишалися на місці.
2. Увімкнути відео та точно повторювати рухи за виконавцем.
3. Проводити змагання під музику – наприклад, той самий квест, полювання або збирання надутих повітряних кульок до того моменту, доки не закінчиться пісня або її частина.
Якщо є вільний час, можна вгадувати мелодії – наприклад, називати тільки перші літери композиції або виконавця, давати інші підказки. Ускладнити завдання просто за допомогою часу – хто впорається швидше, той і виграв.

